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Camping-Checkliste 
 

Klamotten:  
 Unterwäsche  

 Socken  

 Jacke  

 Lange Hose  

 Kurze Hose  

 Hemd  

 T-Shirt 

 (Kapuzen)Sweater  

 Regenjacke 

 Feste Schuhe / 

Gummistiefel  

 Flip Flops / Bade-

latschen  

 Badehose  

 Hut / Kappe / Mütze  

 Heiße Unterwäsche  

 Stylische Klamotten  

 Regenjacke ;-)  
 

Campingbedarf:  
 Zelt  

 Plastikplane (für unter 

das Zelt)  

 Heringe (ggf. 

Hammer) / 

Abspannleinen  

 Schlafsack  

 Decke  

 Iso-Matte / Luft-

matratze  

 Besteck / Geschirr  

 Geschirrhandtuch  

 Grillzange  

 Spülmittel 

(gut: biologisch 

abbaubar)  

 Spülschwamm  

 Campingstühle  

 Campingtisch 

 Lebensmittel: z.B. 

Thüringer Bratwürste / 

Fleisch / Bifis / Bier / 
Tofu / Grillsoßen / Brot  

 Aufbewahrungsbehälter  

 Rucksack / Tasche  

 Flaschenöffner / 

Korkenzieher  

 Feuerzeug / 

Streichhölzer  

 Müllbeutel  

 

Survival:  
 (Dynamo)Taschenlampe  

(ggf. mit ausreichend 

Batterien / Akkus)  

 Taschenmesser  

 Luftpumpe / 

Kompressor  

 Sonnencreme  

 Ohrstöpsel  

 Sonnenbrille (+Etui)  

 Namensschild (gut: 

Nick- + Realname)  

 Reiseapotheke 

(individuell 

ausrüstbar, z.B. 

Aspirin, Kohle-

tabletten, Magne-

sium, Alka Seltzer)  

 

Optional:  
 Rauchwaren / 

Zigaretten  

 Aschenbecher  

 Erste-Hilfe-Set  

 Edding  

 Kerzen  

 MP3-Player  

 Pavillion (3x3 m)  

 Sonnenschirm  

 Espressokanne 

 Kopfkissen  

 Kuscheltier  

 Wecker  

 

 

Hygiene:  
 Handtuch  

 Bürste / Kamm  

 Deo (Roll-on)  

 Zahnbürste / 

Zahnpasta  

 Duschgel / Shampoo  

 Kondome  

 Parfüm  

 Haarspray / Gel  

 Make Up  

 Abschminkzeug  

 Creme  

 Wattepads  

 Nagelfeile  

 Glitterspray  

 Kontaktlinsen  

 Anti-Baby-Pille  

 Pflaster  

 Rasierzeug  

 Binden / Tampons  

 

Pandemiekram: 
 Impfnachweis oder 

 Genesennachweis oder 

 PCR-Nachweis oder 

 Covid19-Schnelltest 

 Maske (OP oder 

FFP2) 

 

Nicht vergessen:  
 EC-Karte / Bargeld  

 Handy (+ Ladegerät)  

 Digital-Kamera  

 Navi-Gerät 

 Kfz-Papiere 

 Pannenspray 

 AutomobilClub Karte  

 Schwamm / 

Wassereimer  

 Scheibenputzmittel  

 Felgenreiniger  

 Poliertuch 


